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LUAÄN LAÄP THEÁ A TYØ ÑAØM 

QUYEÅN 10 
 

Phaåm 25: ÑAÏI TAM TAI, HOÛA TAI 
 
Ñöùc Phaät Theá toân noùi: Tieåu kieáp ñoù goïi moät kieáp. Hai möôi tieåu kieáp 
cuõng goïi laø moät kieáp, boán möôi tieåu kieáp cuõng goïi laø moät kieáp, saùu 
möôi tieåu kieáp cuõng goïi laø moät kieáp, taùm möôi tieåu kieáp cuõng goïi laø moät 
ñaïi kieáp, vì côù sao moät tieåu kieáp goïi laø moät kieáp? Laø luùc maø Tyø khöu 
Ñeà Baø Ñaït Ña, truï trong ñòa nguïc thoï quaû baùo nhieät naõo, Ñöùc Phaät Theá 
Toân noùi: Truï thoï moät kieáp nhö vaäy moät tieåu kieáp goïi laø moät kieáp. Vì côù 
sao hai möôi tieåu kieáp cuõng goïi laø moät kieáp? Nhö coõi trôøi Phaïm Tieân 
haønh thieän, hai möôi tieåu kieáp goïi laø moät kieáp thoï löôïng, caùc chuùng trôøi 
aáy. Ñöùc Phaät noùi truï thoï moät kieáp, nhö vaäy hai möôi tieåu kieáp cuõng goïi 
laø moät kieáp. 
Vì côù sao! Boán möôi tieåu kieáp goïi laø moät kieáp, ví nhö coõi trôøi 
Phaïm Chuùng thoï löôïng boán möôøi tieåu kieáp. Ñöùc Phaät noùi truï thoï moät 
kieáp, nhö vaäy boán möôi tieåu kieáp cuõng goïi laø moät kieáp. Vì côù sao! Saùu 
möôi tieåu kieáp goïi laø moät kieáp? Ví nhö coõi trôøi Ñaïi Phaïm Thieân thoï 
löôïng saùu möôi tieåu kieáp. Ñöùc Phaät noùi truï thoï moät kieáp, nhö vaäy saùu 
möôi saùu möôi tieåu kieáp cuõng goïi laø moät kieáp. Vì côù sao! Taùm möôi 
tieåu kieáp goïi laø moät ñaïi kieáp? Ñöùc Phaät noùi trong kieáp ñoù theá giôùi taùn 
hoaïi; kieáp ñoù theá giôùi taùn hoaïi roài truï laïi, kieáp ñoù theá giôùi khôûi leân 
thaønh, kieáp ñoù theá giôùi khôûi thaønh roài truï laïi. A-taêng-kyø thôøi gian goïi laø 
kieáp. Theá giôùi khôûi thaønh A-taêng-kyø thôøi gian goïi laø kieáp. Theá giôùi khôûi 
thaønh roài truï, taùn hoaïi ñoù coù ba nhaân duyeân. Moät nhaân hoûa löûa thieâu ñoát 
neân taùn hoaïi. Hai nhaân vì nöôùc neân taùn hoaïi. Ba nhaân vì gioù taùn hoaïi. 
Nhö vaäy Ñöùc Phaät Theá toân noùi: Naøy caùc Tyø khöu taùn hoaïi coù ba nguyeân 
nhaân. Moät hoûa taùn hoaïi. Hai nöôùc neân taùn hoaïi. Ba laø gioù neân taùn hoaïi. 
Naøy caùc Tyø khöu taùn hoaïi treân ñænh coù ba. Moät laø coõi trôøi Thaéng  Bieân 



802 BOÄ LUAÄN TAÄP 1 
 

Quang. Hai laø coõi trôøi Bieán Tònh. Ba laø coõi trôøi Quaûng Quaû. Keá ñeán Ñöùc 
Phaät Theá Toân noùi: Naøy caùc Tyø khöu taùn hoaïi treân ñænh cuõng coù ba loaïi. 
Moät laø coõi trôøi Thaéng Bieân Quang. Hai laø coõi trôøi Bieán Tònh. Ba laø coõi 
Trôøi Quaûng Quaû. Vì côù sao! Coõi trôøi Thaéng Bieân Quang, ñeán coõi trôøi 
Bieán Tònh vaø coõi trôøi Quaûng Quaû laø ñaûnh phaûi taùn hoaïi? Naøy caùc Tyø 
khöu luùc Hoûa Dieäm tan hoaïi, taát caû chuùng sanh coõi döôùi cho ñeán thieàn 
thöù hai sanh leân trôøi Thaéng Bieán Quang taùn loaïn, luùc Thuûy Tai taùn hoaïi 
thì taát caû chuùng sanh coõi döôùi cho ñeán tu Thieàn thöù ba sanh leân trôøi Bieán 
Tònh taùn loaïn, luùc phong tai taùn hoaïi, thì taát caû chuùng sanh coõi döôùi cho 
ñeán tu thieàn, thöù tö sanh leân trôøi Quaûng Quaû taùn loaïn. Ñöùc Phaät noùi: 
Hoûa tai taùn hoaïi laø do coõi trôøi Thaéng Bieán Quang taùn hoaïi. Thuyû tai taùn 
hoaïi laø do coõi trôøi Bieán Tònh taùn hoaïi. Phong tai taùn hoaïi laø do coõi trôøi 
Quaûng Quaû taùn hoaïi. 
Laïi nöõa! Naøy caùc Tyø khöu taùn hoaïi ñoù coù hai: Moät laø chuùng sanh theá 
giôùi taùn hoaïi, Hai ñoù laø khí theá giôùi taùn hoaïi. Trong möôøi tieåu kieáp 
ñaàu chuùng sanh theá giôùi taùn hoaïi, möôøi tieåu kieáp sau khí theá giôùi taùn 
hoaïi. Ñöùc Phaät baûo! Naøy caùc Tyø khöu, taùn hoaïi ñoù luùc ban ñaàu khôûi 
leân laø coõi trôøi Thaéng Bieán Quang taùn hoaïi nguyeân nhaân töø thieàn, thöù 
hai, taát caû chuùng sanh coõi Dieâm-phuø-ñeà luùc ñoù ñeàu taùn hoaïi. Thoï maïng 
taùm möôi ngaøn naêm, ngöôøi nöõ baáy giôø naêm traêm tuoåi môùi xuaát giaù laáy 
choàng. Baáy giôø, moïi ngöôøi chæ coù baûy thöù beänh. Goïi laø ñaïi tieåu tieän lôïi, 
noùng, laïnh, loøng ham muoán, ñoùi khaùt vaø giaø. Nhö vaäy trong luùc ñoù taát caû 
quoác ñoä thònh vöôïng an laïc khoâng coù oaùn taëc nhaãn ñeán troäm cöôùp caùc 
chaâu thoå, quaän, huyeän, aáp thoân, xoùm ngöôøi daân aám no haïnh phuùc, coøn 
nghe nhöõng tieáng chim hoùt, gaø gaùy ñeàu nghe roõ raøng, caøy ruoäng, gieo 
gioáng ít maø thu hoaïch thaät nhieàu, laø luùc moïi ngöôøi thoï coâng duïng quaû 
ñôøi naøy ít, maø duøng ñaày ñuû nghieäp laønh ñôøi tröôùc raát nhieàu. Nhaø cöûa xe 
coä, y phuïc, tieàn taøi, cuûa baùu, vaät baùu suoát ñôøi vöøa loøng, thoûa yù ñaày ñuû. 
Laø luùc maø hai giôùi giaûm maát. Moät laø giôùi saân haän. Hai laø giôùi yù phieàn 
naõo böùc baùch. Hai giôùi khôûi maïnh leân: Moät laø khoâng saân haän. Hai laø yù 
khoâng phieàn naõo böùc baùch. Luùc aáy moïi ngöôøi lìa möôøi ñieàu aùc, tu haønh 
möôøi ñieàu thieän, an toïa thoï vui, khoâng chaïy ñi tìm caàu choã naøy, choã kia, 
hoaëc laø tuï taäp aên uoáng, hoaëc laø vaøo nhaø nghæ ngôi, hoaëc laø tuï taäp moät 
choã ñoâng ngöôøi, hoaëc laø vui chôi döôùi goác caây. Noùi nhö vaäy laø truyeàn ñi 
caùc nôi bieän luaän. Thuôû xöa caùc ngöôøi sinh vaøo kieáp oâ tröôïc, bôûi nguõ 
duïc traàn tham duïc laøm taêng tröôûng hoaëc laø cha meï, con caùi ñaáu tranh vôùi 
nhau; anh em, chò em, baïn beø, quyeán thuoäc töï ñaáu tranh, ñaùnh caõi nhau, 
huoáng chi laø ngöôøi khaùc. Luùc ñoù moïi ngöôøi khôûi leân ñaáu tranh veà    sau 
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muùa tay, hoaëc laø laáy ngoùi ñaù , hoaëc laáy gaäy maø ñaùnh nhau, keá ñeán duøng 
dao gaäy ñaùnh nhau lan khaép sôï seät khuûng boá laãn nhau, nhaãn ñeán saùt haïi 
laãn nhau, bôûi vaäy neân nguõ traàn khôûi leân caùc moùn aùc, vì vaäy cho neân nguõ 
traàn phaûi neân xaû boû, nhö laø oaùn gheùt, traùch maéng duïc traàn, caùc thöù hieån 
hieän, noùi laø loãi laàm cuûa nguõ traàn. Luùc baáy giôø moïi ngöôøi suy nghó veà tai 
hoïa cuûa nguõ traàn vaø nhöõng quaáy nhieãm cuûa coõi döôùi maø quan coâng ñöùc 
vi dieäu cuûa ñònh Kinh giaùc quaùn, tu taäp nhò thieàn sau khi xaû boû thoï maïng 
sanh leân coõi trôøi Thaéng Bieán Quang, luùc ñoù chö thieân coõi Duïc bieán thaân, 
gioáng nhö teâ thu (?). Moãi ñeâm ba thôøi du haønh nôi coõi giôùi, truyeàn noùi 
raèng: Thieän nam töû, thieän nöõ nhôn, ñònh khoâng giaùc laø dieäu laïc nhaát, laø 
vui an laïc, cho neân caùc oâng phaûi tu haønh, truï ôû trong ñaây. Khi baáy giôø 
con ngöôøi cöù moãi ñaàu ñeâm vaø cuoái ñeâm, nghe noùi nhö vaäy raát laøm vui 
möøng, hôùn hôû, xaû boû caùc vieäc taïp söï roài, nhieáp taâm ngoài thieàn, quaùn saùt 
loãi laàm cuûa duïc traàn, quaùn ñònh khoâng giaùc quaùn coù ñaïi coâng ñöùc, töùc 
thôøi ñöôïc nhò thieàn, xaû boû thoï maïng veà sau sanh leân coõi trôøi Thaéng Bieán 
Thieân Quang. Khi baáy giôø coù ngöôøi thöôøng laøm cho ngöôøi khaùc vui 
söôùng, laáy ñoù laøm söï nghieäp, hoaëc laø ca haùt, hoaëc laø nhaûy muùa, cuøng 
nhau neùm, hoaëc laø luaân phieân muùa ñao gaäy, hoaëc laø ñaùng troáng, thoåi 
keøn, hoaëc laø haùt xöôùng ca ngaâm, laïi khen ngôïi taùn tuïng, hoaëc laø trang 
söùc treân thaân cho ngöôøi khaùc. Nhö theá caùc ngöôøi laøm troø ca haùt, ngaâm 
vònh truyeàn ñi khaép, thuôû xöa caùc ngöôøi sanh vaøo kieáp ñôøi oâ tröôïc, bôûi, 
nguõ duïc traàn, tham duïc taêng tröôûng, cho neân hoaëc cha meï, con caùi cuøng 
nhau ñaáu tranh, anh em chò em, thaân baèng quyeán thuoäc töï cuøng nhau 
ñaáu tranh ñaùnh caõi nhau huoáng chi laø ngöôøi khaùc. Luùc baáy giôø moïi 
ngöôøi khôûi ñaáu tranh roài veà sau khoa tay muùa chaân hoaëc laø laáy ngoùi ñaù 
neùm, hoaëc laø ñaùnh nhau keá ñeán duøng dao gaäy khuûng boá laãn nhau nhaãn 
ñeán saùt haïi nhau, nhaân ñaây maø nguõ traàn khôûi leân caùc thöù aùc, cho neân 
nguõ traàn caàn phaûi xaû boû. Nhö theá oaùn gheùt traùch maéng duïc traàn, caùc 
thuyeát noùi roõ loãi laàm cuûa nguõ traàn. Khi baáy giôø moïi ngöôøi suy nghó veà 
tai hoïa cuûa nguõ traàn vaø nhöõng quaáy nhieãu, nôi coõi döôùi, maø quaùn coâng 
ñöùc vi dieäu, cuûa ñònh khoâng giaùc quaùn, sau khi tu taäp nhò thieàn xaû boû 
thaân maïng, sanh leân coõi trôøi Thaéng Bieán Quang. Luùc aáy caùc trôøi töø 
Thaéng Bieán Quang maø xuoáng haï giôùi ñi trong theá giôùi che aån thaân hình 
tuyeân leänh noùi raèng: Thieän nam töû thieän nöõ nhôn, haõy quaùn söï tòch tónh 
dieäu laïc cuûa ñònh khoâng giaùc quaùn, cho neân caùc oâng tu haønh truï trong 
ñaây. Khi ñoù, moïi ngöôøi cöù ñaàu ñeâm ñeán cuoái ñeâm, ñeàu nghe treân trôøi 
noùi, roài hoan hyû tuïng taäp khôûi taâm tin öa. Taát caû nhaø cöûa choã ôû thoân aáp, 
chaâu quaän nhaãn ñeán nhaân daân ôû quoác ñoä lôùm ñeàu, khôûi taâm tinh taán 
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quaùn saùt loãi laàm duïc traàn nôi haï giôùi. Quaùn coâng ñöùc nhò thieàn tu taäp nhò 
thieàn. Khi xaû boû thoï maïng veà sau sanh leân coõi trôøi Thaéng Bieán Quang 
Thieän; Khi ñoù coù ngoaïi ñaïo xuaát gia theo, giaùo hoùa taát caû thoân aáp, nhaø 
cöûa chaâu quaän, nhaãn ñeán nhaân daân ôû quoác ñoä lôùn ñeàu khieán cho xuaát 
gia, laïi coù voâ soá quyeán thuoäc vaây quanh, nhö theá thöù töï ñi khaép caùc quoác 
ñoä ñeå tuyeân döông giaùo phaùp naøy tuyeân noùi ñeàu töông öng. Noùi thuôû 
xöa moïi ngöôøi sanh trong ñôøi kieáp oâ tröôïc bôûi nguõ duïctraàn, tham duïc 
taêng tröôûng, hoaëc cha meï con caùi cuøng nhau ñaáu tranh, anh em, chò em, 
thaân höõu quyeán thuoäc, töï ñaáu tranh ñaùnh caõi nhau, huoáng chi ngöôøi 
khaùc! Khi moïi ngöôøi khôûi ñaáu tranh roài veà sau maø muùa tay hoaëc laáy 
ngoùi ñaù, hoaëc laáy gaäy ñaùnh, keá ñeán hoaëc duøng dao gaäy cuøng nhau 
khuûng boá, nhaãn ñeán saùt haïi laãn nhau, nhaân ñaây maø nguõ traàn khôûi leân 
caùc thöù aùc. Vì vaäy cho neân nguõ traàn caàn phaûi xaû boû nhö vaäy neân oaùn 
gheùt traùch maéng duïc traàn, noùi roõ ra nhöõng tai hoïa cuûa nguõ traàn. Baáy 
giôø, moïi ngöôøi suy nghó veà tai hoïa cuûa nguõ traàn, söï quaáy nhieãu cuûa haï 
giôùi, roài quaùn coâng ñöùc vi dieäu, cuûa ñònh Kinh giaùc quaùn tu taäp nhò 
thieàn, xaû boû thaân maïng veà sau sanh leân coõi trôøi Thaéng Bieán Quang. 
Luùc baáy giôø, chuùng sanh ôû ñòa nguïc suy nghó: Ta thuôû xöa laøm caùc ñieàu 
baát thieän gieo nghieäp aùc xaáu, vì vaäy cho neân ta nay tôùi ñaây thoï khoå, do 
yù naày cho neân khoâng sanh saân haän oaùn giaän, nguïc toát, chuùng sanh trong 
ñòa nguïc khoâng saân giaän, khoâng bò yù phieàn naõo böùc baùch. töï nhieân sanh 
tröôûng taêng theâm ñaày ñuû thieän taâm. Do tuùc nghieäp, ñôøi sau baùo thieän 
nghieäp, khi xaû boû ñòa nguïc thoï sanh vaøo trong loaøi ngöôøi. Töùc laø sanh 
trong loaøi ngöôøi roài suy nghó veà tai hoïa cuûa duïc traàn, môùi quan saùt 
coâng ñöùc cuûa Nhò thieàn neân tu taäp nhò thieàn, sau khi xaû boû thoï maïng 
veà sau sanh vaøo coõi trôøi Thaéng Bieán Quang Thieân. Khi ñoù coù chuùng 
sanh ñoïa trong ñòa nguïc, vaãn laøm nguïc toát suy nghó raèng: Chuùng ta 
nhaân aùc nghieäp cuûa mình neân thoï sanh ñeán ñaây, caùc toäi nhô kia cuõng 
nhaân nghieäp aùc neân ñeán ñaây thoï khoå. Ta nay côù sao cöù khôûi leân taøn 
haïi chuùng sanh khaùc, nghó theá roài töùc thì khoâng sanh taâm saân haän, yù 
khoâng phieàn naõo böùc baùch, töï nhieân sanh taêng tröôûng ñaày ñuû thieän 
taâm. Bôûi do tuùc nghieäp, ñôøi sau thoï nghieäp baùo laønh, xaû boû thaân maïng 
roài ñöôïc sanh trong loaøi ngöôøi, sanh trong loaøi ngöôøi roài suy nghó veà 
loãi laàm cuûa nguõ traàn, quaùn coâng ñöùc cuûa nhò thieàn, tu taäp nhò thieàn. 
Sau khi xaû boû thoï maïng sanh leân coõi trôøi Thaéng Bieán Quang Thieân, 
khi aáy trong nöôùc laïi saûn sinh ra loaøi chuùng sanh thuoäc loaïi ruøa, ba ba, 
caù, roàng. Ñeàu sanh töø taâm khoâng aên thòt laãn nhau chæ aên rong reâu döôùi 
nöôùc vaø rau coû ñaát, töï nhieân cheát ñoù môùi nhaän laáy aên thòt. Bôûi vì coù theå 
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ñoùi maø cheát, khoâng muoán haïi keû khaùc ñeå töï aên thòt. Khoâng saân haän, yù 
khoâng phieàn naõo böùc baùch khi baáy giôø sanh tröôûng sanh caùc thieän taâm, 
sanh ra yeâu thöông, nhôù nghó. Bôûi do tuùc nghieäp veà sau thoï baùo nghieäp 
laønh, xaû boû thaân maïng ñôøi sau sanh trong coõi ngöôøi sanh trong coõi ngöôøi 
roài suy nghó nguõ traàn maéc phaûi loãi laàm vaø quaáy nhieãu haï giôùi. Môùi quaùn 
voâ giaùc quaùn ñònh coâng ñöùc vi dieäu, roài tu taäp nhò thieàn, xaû boû thoï maïng 
veà sau sanh leân coõi trôøi Thaéng Bieán Thieân. Laïi coù chuùng sanh ôû treân bôø, 
nhö sö töû hoå, lang, soùi, baùo, meøo, choàn, ñeàu sanh töø taâm khoâng aên thòt 
laãn nhau, khi ñoùi ñoù laø aên coû non, khaùt uoáng nöôùc suoái saïch, coù khi 
loaïi thuù naøo töï cheát ñoù môùi aên thòt maø thoâi. Thaø coù theå ñoùi cheát chôù 
khoâng muoán saùt haïi loaøi khaùc töï cöùu teá. Khoâng saân giaän, yù khoâng phieàn 
naõo böùc baùch, laø luùc sanh ra caùc thieän taâm, sanh ra yeâu thöông nhôù nghó, 
do tuùc nghieäp ñôøi sau thoï quaû baùo nghieäp laønh. Xaû boû thoï maïng veà sau 
sanh trong loaøi ngöôøi sanh trong loaøi ngöôøi roài suy nghó veà loãi laàm cuûa 
nguõ traàn vaø quaáy nhieãu cuûa haï giôùi. Quaùn coâng ñöùc vi dieäu, cuûa ñònh 
khoâng giaùc quaùn tu taäp nhò thieàn. Xaû boû thoï maïng veà sau sinh leân coõi 
trôøi Thaéng Bieán Quang. Taát caû chuùng sanh trong ñöôøng quyû ñoùi laïi khôûi 
taâm yeâu thöông nhôù nghó, thaûy ñeàu sanh vaøo ñöôøng laønh nhö tröôùc ñaõ 
noùi. Xaû boû thoï maïng veà sau ñöôïc sanh trong loaøi ngöôøi, sinh trong loaøi 
ngöôøi roài suy nghó veà loãi laàm, cuûa nguõ traàn, quaùn ñònh, khoâng giaùc quaùn 
tu taäp nhò thieàn, xaû boû thoï maïng veà sau sanh leân coõi trôøi Thaéng Bieán 
Quang. Trong ñöôøng A-tu-la cuõng laïi nhö vaäy. Luùc baáy giôø ngöôøi Taây 
Cuø-da-ni, ôû nôi kia coù nôi choán ñeå tu taäp nhò thieàn, neáu nhö ôû choã kia tu 
taäp ñaéc nhò thieàn roài theo choã kia ñeå sanh leân coõi trôøi Thaéng Bieán Thieân 
Quang. Hoaëc nhö ñeán coõi Dieâm-phuø-ñeà thoï sanh maø ñaéc nhò thieàn ñoù, 
cuõng ñöôïc sanh leân coõi trôøi Thaéng Bieán Quang. Ngöôøi Ñoâng Tyø-ñeà-ha, 
hoaëc ôû choã kia tu taäp nhò thieàn cuõng töø choã kia sanh leân nhò thieàn nôi coõi 
trôøi. Neáu nhö ñeán coõi Dieâm-phuø-ñeà tu taäp nhò thieàn cuõng töø nôi ñaây sanh 
leân coõi trôøi thöù hai. Ngöôøi Baéc Uaát Ñôn Vieät xaû boû thoï maïng veà sau 
sanh coõi trôøi Luïc duïc. Hoaëc laø ôû coõi trôøi tu taäp nhò thieàn ñöôïc sanh leân 
nhò thieàn, hoaëc töø coõi trôøi Luïc duïc maø sanh vaøo coõi Dieâm-phuø-ñeà, tu taäp 
nhò thieàn cuõng sanh veà coõi trôøi Thaéng Bieán Quang. Luùc ñoù coõi trôøi Töù 
Ñaïi Thieân Vöông, ba möôi ba coõi trôøi. Daï Ma Thieân, coõi trôøi Ñaâu Suaát 
Ñaø, coõi trôøi Hoaù Laïc, coõi trôøi Tha Hoaù Töï Taïi, coõi trôøi Phaïm Tieân Haønh, 
coõi trôøi Phaïm Chuùng, hoaëc ôû caùc coõi trôøi naøy tu taäp nhò thieàn. Xaû boû thoï 
maïng roài sanh leân coõi trôøi thaéng Bieán Quang; hoaëc töø coõi trôøi ñeán sanh 
vaøo coõi Dieâm-phuø-ñeà. Tu taäp nhò thieàn, cuõng ñöôïc sanh veà coõi trôøi 
Thaéng Bieán Quang. Naøy caùc Tyø khöu luùc ñoù taát caû Ñòa-nguïc ñeàu troáng 
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roång, taát caû suùc sanh cuõng ñeàu troáng khoâng, taát caû quyû thaàn cuõng laïi 
troáng roång. Taát caû A-tu-la cuõng laïi troáng roång. Taây Cuø-da-ni. Nam 
Dieâm-phuø-ñeà, Ñoâng Tyø-ñeà-ha, Baéc Uaát-ñôn-vieät laïi cuõng ñeàu troáng 

roång, coõi trôøi Töù thieân vöông, ba möôi ba coõi, trôøi Daï Ma Thieân, Hoùa 
Laïc Thieân-Tha hoùa töï taïi thieân, Phaïm Tieân haønh thieân. Phaïm chuùng 
thieân, cuõng ñeàu troáng roång. Ñoù laø luùc trong moät ngaøn theá giôùi, taát caû 

chuùng sanh thaûy ñeàu troáng roãng heát saïch, chæ coøn coõi trôøi Ñaïi Phaïm 
Vöông. Bôûi nhaân duyeân nhö vaäy roài thöù töï taát caû chuùng sanh trong theá 
giôùi ñeàu taùn hoaïi heát. Nhö vaäy trong luùc ñoù möôøi tieåu kieáp ñaõ traõi qua. 
Naøy caùc Tyø khöu khi khí theá giôùi thöù hai taùn hoaïi, tieáp tuïc töù ñaïi taùn 
hoaïi hoûa tai taùn hoaïi. Trong luùc ñoù thôøi tieát raát laâu, trôøi khoâng möa 
xuoáng moät gioït, cuõng khoâng rôi xuoáng vì laâu quaù khoâng möa trong coõi 
Dieâm phuø ñeà moäng maï, caây coái, coû thuoác, taát caû haït gioáng ñoàng moät luùc 
heùo khoâ heát, thöù töï thieâu ñoát heát saïch khoâng moïc leân ñöôïc. 
Naøy caùc Tyø khöu, taát caû caùc phaùp höõu vi laø voâ thöôøng, nhö vaäy 
khoâng thöôøng coøn, nhö vaäy, laø choã khoâng an oån ngaén nguõi, böùc xuùc 
bieán ñoåi, phaù hoaïi, chaúng coù theå cöùu teá ñöôïc, chaúng phaûi choã thaät ñeå 
nöông töïa vaøo, chaúng phaûi choã ñeå che chôû. Naøy caùc Tyø khöu vì nghóa 
lyù aáy, cho neân phaùp höõu vi raát nhaøm chaùn, neân phaûi xa lìa ham muoán 
neân phaûi xaû boû. Naøy caùc Tyø khöu! Qua thôøi gian raát laâu, luùc aáy coù maët 
trôøi thöù hai xuaát hieän, toûa nhieät vaø aùnh saùng gaáp boäi ngaøy xöa. Do coù 
theâm maët trôøi naøy neân trong coõi Dieâm phuø ñeà taát caû ao nöôùc vaø soâng 
ngoøi nhoû, ñeàu caïn kieät, ñeán moät gioït cuõng khoâng coù. Naøy caùc Tyø khöu! 
Taát caû caùc phaùp höõu vi laø voâ thöôøng nhö vaäy ñoù, ñuû nhö tröôùc ñaõ noùi. 
Bôûi theá neân phaûi xaû boû, xa lìa. Naøy caùc Tyø khöu! Qua thôøi gian raát laâu, 
luùc aáy coù maët trôøi thöù ba, xuaát hieän, toûa nhieät chieáu saùng taêng gaáp ñoâi 
so vôùi maët trôøi thöù hai, do maët trôøi naøy, cho neân trong coõi Dieâm phuø ñeà, 
nhöõng soâng lôùn saâu, hoà saâu, laïi cuõng ñeàu caïn kieät heát moät gioït nöôùc 
cuõng khoâng coøn. Naøy caùc Tyø khöu! Taát caû caùc phaùp höõu vi laø voâ thöôøng 
nhö vaäy, ñaày ñuû nhö tröôùc ñaõ noùi. Bôûi vaäy caàn phaûi xaû boû, caàn phaûi xa 
lìa naøy caùc Tyø khöu! Qua thôøi gian raát laâu laïi xuaát hieän maët trôøi thöù tö, 
toûa nhieät vaø aùnh saùng ôû theá gian gaáp ñoâi maët trôøi thöù ba, do coù maët trôøi 
naøy cho neân trong coõi Dieâm-phuø-ñeà, ao nöôùc A Na Baø Ñaït, ao maïn Ñaø 
Kyø Ni, soâng giöõa röøng Thaát Laâm vaø boán soâng lôùn nhö laø caùc choã raát 
lôùn, raát saâu nöôùc chaûy cuoàn cuoän cuøng vôùi bieån töông hôïp cuõng ñeàu caïn 
kieät, ñeán noåi moät gioït nöôùc cuõng khoâng coù. Naøy caùc Tyø khöu. Taát caû caùc 
phaùp höõu vi laø voâ thöôøng nhö vaäy, ñaày ñuû nhö tröôùc ñaõ noùi. Cho ñeán ta 
phaûi xaû boû xa lìa. Naøy caùc Tyø khöu qua thôøi gian raát laâu, laàn löôït laïi coù 
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maët trôøi thöù naêm, xuaát hieän ôû nôi ñôøi, toûa nhieät, aùnh saùng taêng gaáp ñoâi 
maët trôøi thöù tö. Do coù ngaøy naøy cho neân nöôùc trong vaø ngoaøi bieån giaûm 
moät traêm do tuaàn, keá ñeán giaûm hai traêm, ba traêm, boán traêm, cho ñeán 
moät ngaøn do tuaàn, nöôùc trong bieån giaûm nhö theá, keá ñeán laïi toån giaûm, 
hai ngaøn, ba ngaøn, boán ngaøn, nhaãn ñeán moät vaïn, giaûm ñeán hai vaïn; cho 
ñeán saùu vaïn do tuaàn, cho ñeán thuûy giôùi giaûm heát. Naøy caùc Tyø khöu, nhö 
vaäy coù luùc nöôùc bieån coøn laïi saâu ñeán baûy ña-la, hoaëc saùu ña-la, hoaëc 
naêm ña-la, hoaëc boán, hoaëc ba, hoaëc hai, hoaëc saâu moät ña la. Naøy caùc 
Tyø khöu, nhö vaäy coù luùc nöôùc bieån coøn laïi moät bieån nöôùc, saâu baûy taàm 
keá ñeán giaûm coøn moät taàm. Naøy caùc Tyø khöu! Nhö vaäy coù luùc nöôùc bieån 
vöøa baèng ngöôøi ñöùng ngang coå, hoaëc döôùi naùch, hoaëc ngang ngöïc, löng, 
buïng, ñaàu goái, roài tôùi coå chaân. 
Naøy caùc Tyø khöu. Nhö vaäy, coù luùc nöôùc bieån coøn laïi khoâng baèng moät 
loùng tay. Naøy caùc Tyø khöu. Taát caû phaùp höõu vi laø voâ thöôøng nhö 
vaäy, ñaày ñuû nhö tröôùc ñaõ noùi, cho ñeán neân phaùi xaû boû. Naøy caùc Tyø khöu! 
Qua thôøi gian raát laâu keá ñeán coù maët trôøi thöù saùu xuaát hieän toûa nhieät aùnh 
saùng gaáp ñoâi ngaøy thöù naêm; do coù maët trôøi naøy neân theá giôùi ñaïi ñòa, 
trong ngoaøi bieån lôùn vaø nuùi vua Tu di, luùc ban ñaàu xuaát ra khoùi roài tuï 
laïi che phuû khaép gioáng nhö trong loø goám söù, ban ñaàu hum ra khoùi, khoùi 
tuï laïi choã che phuû caû ñaïi ñòa, bieån lôùn vaø nuùi Tu di, bôûi do maët trôøi thöù 
saùu maø caùc nôi tuï laïi che phuû cuõng laïi nhö vaäy, caùc Tyø khöu taát caû caùc 
phaùp höõu vi ñeàu voâ thöôøng nhö vaäy, ñaày ñuû nhö tröôùc ñaõ noùi, cho ñeán 
neân phaûi xaû boû. Naøy caùc Tyø khöu! Qua thôøi gian raát laâu, tieáp coù maët 
trôøi thöù baûy xuaát hieän, ôû theá gian toûa nhieät taêng gaáp ñoâi maët trôøi thöù 
saùu. Do coù ngaøy naøy cho neân theá giôùi ñaïi ñòa, trong ngoaøi bieån lôùn vaø 
nuùi Tu Di vöông ñeàu phaùt ra löûa hoûa dieäm, roãng suoát, thoâng thaønh moät 
ñoáng löûa traõi qua thôøi gian raát laâu daøi ñình truï laïi maø khoâng döùt. Naøy 
caùc Tyø khöu! Nuùi Tu Di vöông, aáy, bò löûa lôùn thieâu ñoát thoâng thaønh moät 
ñoáng löûa lôùn, thôøi gian ñoát chaùy nhö vaäy raát laâu, treân ñaõnh nuùi naøy chu 
vi moät traêm do tuaàn ñeàu vôõ vuïn. Hoaëc laø hai traêm, ba traêm nhaãn ñeán 
moät ngaøn do tuaàn, ñaù rôi rôùt xuoáng thieâu ñoát cuõng laïi nhö vaäy. Luùc aáy 
beân trong töù ñaïi ôû ngoaøi ñeàu töï nhieân phaùt löûa theá giôùi, thieân ñòa thieâu 
ñoát xuaát ra ñoáng löûa trôû thaønh moät taùnh löûa. Do söùc thieâu ñoát neân huùt 
heát nhöõng gì thuoäc taùnh nöôùc beân döôùi. Ví nhö noài ñoàng bò ñoát noùng, ñoå 
vaøo trong ñoù ít nöôùc, nöôùc bò huùt heát. Theá giôùi ñaïi ñòa thaønh moät taùnh 
löûa, huùt nöôùc beân döôùi cuõng laïi nhö vaäy. Ví nhö daàu toâ bò löûa thieâu ñoát, 
taát caû ñeàu tieâu heát, khoâng coøn laïi tro taøn. Nhö vaäy ñaïi ñòa trong ngoaøi 
bieån lôùn vaø nuùi Tu Di vöông ñeàu phaùt ra löûa thieâu ñoát nung naáu,   roãng 
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suoát, thoâng thaønh moät ñoáng löûa taát caû ñeàu ñoát chaùy saïch khoâng coù chuùt 
tro than cuõng laïi nhö vaäy. Khi baáy giôø ñòa luaân ñoàng chuyeån ñeàu chìm 
vaøo bieån löûa. Roài ñeán thuaän luaän, phong luaân cuõng ñeàu bò ñoát maø dieät 
heát. Treân Hoûa dieäm ñoù baét ñaàu töø Thuûy luaân luaân cho ñeán choã cuûa Trôøi 
Ñaïi Phaïm vöông, baáy giôø Trôøi Ñaïi phaïm ñeàu xaû boû thoï maïng, cho ñeán 
truï xöù sanh veà coõi trôøi Thaéng Bieán Quang ôû treân. Baáy giôø cung ñieän 
cuûa Ñaïi Phaïm roäng lôùn chu vi, aùnh saùng röïc rôõ ñaùng yeâu deã nhìn, khoâng 
nhaøm chaùn saéc traéng mòn saïch seõ trong suoát coõi naøy, ñeàu cuøng moät luùc 
thieâu ñoát heát khoâng coøn gì caû. Choã cuûa Phaïm vöông ôû xöa nay phaùp voán 
vaäy, neân bò löûa tieâu dieät thôøi gian cuõng nhieàu nhö vaäy. Taát caû khí theá 
giôùi beân ngoaøi taùn hoaïi ñeàu heát, thôøi gian cuõng nhieàu nhö vaäy. Traõi qua 
hai möôi tieåu kieáp, laïi hai möôi tieåu kieáp, tieáp tuïc nhö theá trong ñoù xöù 
sôû cuûa moät ngaøn theá giôùi roãng khoâng khoâng coù gì caû, gioáng nhö hang 
saâu u aùm toái taêm beân treân khoâng coù gì che ñaäy roãng khoâng, nhö theá truï 
ñeán hai möôi tieåu kieáp. Ñöùc Phaät noùi. Naøy caùc Tyø khöu Luùc aáy, theá giôùi 
laïi muoán khôûi thaønh. Theá gian naøy voán phaùp nhö vaäy neân ban ñaàu khôûi 
thaønh theá giôùi. Hoaëc coù chuùng sanh ñaõ sanh tröôûng nghieäp coù theå chieâu 
caûm ñeán quaû baùo sanh coõi trôøi Ñaïi Phaïm; xaû boû baùo tröôùc roài, laïi ñeán 
vaøo trung aám. Bôûi vì saéc giôùi töù ñaïi hoøa hôïp, neân cung ñieän cuûa Ñaïi 
Phaïm töï nhieân maø khôûi aùnh saùng traéng saïch che khuaát caùc choã khaùc; 
saéc töôùng ñaày ñuû, xem khoâng nhaøm chaùn, taâm sôû aùi laïc. Hoï luùc chöa ôû 
ñaây laø caùc chuùng sanh thuôû xöa ñaõ taïo nghieäp coù theå caûm ñeán ra choã ôû 
thaéng dieäu khaû aùi. Bôûi vì nghieäp xöa cho neân caûm ñeán saéc giôùi töù ñaïi, 
vaø saéc do töù ñaïi taïo ra, nhaân nghieäp xöa vaø saéc giôùi cung ñieän töù ñaïi, töùc 
thaønh saéc giôùi töù ñaïi, ôû nôi cung ñieän naøy, cuõng laø nhaân, cuõng laø duyeân, 
coøn caùc nghieäp taïo quaû ñôøi tröôùc chæ laø taêng thöôïng duyeân. 
Ñöùc Phaät noùi: Naøy caùc Tyø khöu! Nhö vaäy laø choã cuûa Ñaïi Phaïm 
Vöông, coù nhaân, coù duyeân môùi ñöôïc khôûi thaønh xöa nay phaùp voán nhö 
vaäy, do nhaân duyeân maø khôûi. Truï xöù cuûa Phaïm Vöông gioáng nhö moät 
thieân haï lôùn. Baáy giôø, Phaïm vöông ôû trong trung aám, thaáy choã naøy khôûi 
taâm aùi duïc: Ta nay ngoài ôû trong ñaây. Khi khôûi taâm öa thích töùc thì thoï 
sanh nôi naøy. Moät mình ôû trong ñaây ñuû möôøi tieåu kieáp, laáy hyû laïc laøm 
thöùc aên, soáng, döïa vaøo hyû laïc, yù sanh hoùa thaân töï nhieân saùng choùi, töï taïi 
maø truï qua möôøi tieåu kieáp xong. Phaïm vöông luùc naøy laïi khôûi taâm duïc 
aùi, khôûi taâm baát an suy nghó, mong coù chuùng sanh khaùc ñeán cuøng ôû vôùi 
ta, khi aáy Phaïm vöông mong muoán roài, chuùng sanh ôû coõi nhò thieàn heát 
nghieäp xaû boû thoï maïng ñeán thoï sanh cuøng laøm ñoàng loaïi vôùi Phaïm 
Vöông. Caùc chuùng sanh ñoù thaáy Ñaïi Phaïm naøy, xöa nay rieâng ôû moät 
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mình, beøn chaáp nhö vaày: Thuôû xöa, ta soáng ôû treân ñaõ thaáy ngöôøi ñoan 
nghieâm soáng ôû moät mình, nay xuoáng döôùi ñaây cuõng thaáy soáng moät mình 
chaúng khaùc tröôùc ñaây. Laïi khôûi chaáp raèng: Ngöôøi naøy laø Phaïm Thieân 
ñaáng taïo taùc, ñaáng sinh ra raát laø toân quyù, taïo thaønh chuùng sanh ñaàu tieân 
do ñaây. Ngöôøi naøy thaønh töïu thaàn löïc töï taïi, ñaõ sinh seõ sinh ñeàu laø Cha 
thöù nhaát. Chuùng ta ngaøy nay töø nôi ngöôøi cha naøy maø sinh ra, vì côù sao 
nhö vaäy? Ta töø xöa ñeán nay thaáy oâng ta moät mình ôû ñaây, töï ta phaûi sinh 
tröôùc thoâi. Luùc aáy, Phaïm vöông laïi suy nghó; Ta laø Ñaïi Phaïm, ñaáng taïo 
taùc, ñaáng sinh ra, chuùng sanh baét ñaàu do ta taïo taùc, ta ñöôïc uy thaàn löïc 
töï taïi ñaõ sinh, seõ sinh ñeàu laø Cha cuûa hoï; taát caû theá gian ñeàu do ta hoùa 
sinh, vì côù sao nhö theá naøy? Bôûi ta xöa suy nghó: Mong coù chuùng sanh 
khaùc ñeán ôû cuøng ta, öùng vôùi nguyeän ñoù, chuùng sanh khaùc töùc thì ñeán ñaây 
sinh ra, ta ôû ñaây tröôùc thaáy chuùng sanh naøy tôùi ñaây sanh. Ñaïi Phaïm 
vöông, thoï maïng raát daøi laâu, hình saéc raát xinh ñeïp laï thöôøng so vôùi caùc 
chuùng sanh khaùc. Coù ñaïi danh xöng coù ñaïi thaàn thoâng vaø ñaïi uy ñöùc, coøn 
caùc Phaïm chuùng thì thoï maïng ngaén nguõi, hình saéc danh xöng, thaàn löïc 
uy ñöùc ñeàu khoâng saùnh kòp. Choã ôû cuûa Ñaïi Phaïm Vöông roài theo thöù lôùp 
ñaày khaép choã cuûa taát caû Phaïm chuùng. Vì phaùp voán nhö vaäy neân khi theá 
giôùi töông öng khôûi thaønh nhaân saéc giôùi, töù ñaïi vaø saéc do töù ñaïi taïo maø 
cung ñieän rieâng cuûa Phaïm vöông vaø ñaát ñai töï nhieân hieän khôûi, hình saéc 
traéng mòn, saïch seõ tònh khieát voâ cuøng saùnh choùi, khaû aùi öa nhìn. Hoï tröôùc 
khi chöa ôû ñaây laø caùc chuùng sanh xöa ñaõ taïo nghieäp, hay caûm ñeán nhöõng 
choã ôû thaéng dieäu. Khaû aùi neân nhaân nghieäp xöa maø caûm tôùi saéc giôùi töù 
ñaïi vaø saéc do töù ñaïi ñaïo. Do bôûi nghieäp xöa vaø saéc giôùi cung ñieän töù ñaïi, 
töùc thì thaønh saéc giôùi töù ñaïi. Cung ñieän ôû nôi ñaây cuõng laø nhaân cuõng laø 
duyeân, coøn caùc nghieäp do ñôøi tröôùc taïo chæ laø taêng thöïông duyeân. Ñöùc 
Phaät noùi: Naøy Tyø khöu! Cung ñieän Phaïm ñoäc nhaát aáy coù nhaân, coù duyeân 
ñöôïc khôûi ñöôïc thaønh. Xöa nay phaùp voán nhö vaäy, do nhaân duyeân khôûi, 
maø choã ôû moät mình cuûa cung Phaïm vöông nhaân ñaây thöù töï ñaày khaép. 
Caùc cung trôøi Phaïm thieân. Vì boån taùnh phaùp voán nhö vaäy, neân theá giôùi 
töông öng khôûi thaønh nhaân saéc giôùi töù ñaïi vaø saéc do töù ñaïi taïo, caùc cung 
ñieän cuûa coõi trôøi Phaïm Tieân haïnh vaø ñaát ñai töï nhieân khôûi hieän leân saéc 
thuaàn maøu traéng trôn mòn saùng saïch khaû aùi öa nhìn khoâng chaùn. Hoï luùc 
chöa ôû ñaây laø caùc chuùng sinh, xöa ñaõ taïo nghieäp hay caûm tôùi choã ôû toát 
ñeïp sanh taâm öa thích, nhaân vì nghieäp xöa cho neân caûm tôùi saéc giôùi töù 
ñaïi vaø saéc do töù ñaïi taïo. Bôûi nghieäp xöa vaø saéc giôùi cung ñieän cuûa töù 
ñaïi, töùc lieàn thaønh saéc giôùi töù ñaïi, ôû nôi cung ñieän naày cuõng laø nhaân, 
cuõng laø duyeân, coøn caùc nghieäp do ñôøi tröôùc taïo chæ laø taêng thöôïng duyeân. 
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Ñöùc Phaät noùi: Naøy Tyø khöu! Choã cuûa Phaïm Tieân haïnh, coù nhaân, coù 
duyeân, ñöôïc khôûi, ñöôïc thaønh. Xöa nay phaùp voán nhö vaäy ñeàu do nhaân 
duyeân khôûi, maø choã ôû cuûa coõi trôøi Phaïm Tieân haïnh vaø caùc coõi trôøi 
Phaïm Tieân haïnh thöù töï bieán khaép. Laïi phaùp voán nhö vaäy, khi theá giôùi 
öùng khôûi nhaân duïc giôùi töù ñaïi vaø saéc do töù ñaïi taïo, cung ñieän cuûa coõi 
trôøi Tha hoùa töï taïi vaø xöù sôû töï nhieân khôûi, hieän ra vaøng baïc löu ly vaø 
ngoïc pha leâ, aùnh saùng do boán baùu taïo thaønh raát khaû aùi nhìn xem khoâng 
chaùn. Luùc chöa ôû ñaây caùc chuùng sanh ñoù, do xöa ñaõ taïo nghieäp hay caûm 
nhöõng choã ôû toát ñeïp khaû aùi, nhaân nghieäp xöa cho neân nay caûm ñöôïc duïc 
giôùi töù ñaïi vaø saéc do töù ñaïi taïo. Laïi nhaân nghieäp xöa vaø cung ñieän töù ñaïi 
cuûa Duïc giôùi lieàn thaønh duïc giôùi töù ñaïi, ôû nôi cung ñieän naøy cuõng laø 
nhaân, cuõng laø duyeân, coøn taïo nghieäp ñôøi tröôùc chæ laø taêng thöôïng duyeân. 
Ñöùc Phaät noùi: Naøy caùc Tyø khöu! cung ñieän coõi trôøi Tha hoùa töï taïi, coù 
nhaân, coù duyeân, ñöôïc khôûi, ñöôïc thaønh. Laïi nöõa, Phaùp xöa nay voán vaäy 
do nhaân duyeân khôûi, neân choã ôû cuûa Trôøi Tha hoùa töï taïi vaø taát caû trôøi, thöù 
töï bieán khaép. Caùc coõi trôøi boån taùnh phaùp voán vaäy, khi theá giôùi töông öng 
khôûi nhaân duïc giôùi töù ñaïi vaø saéc do töù ñaïi taïo neân, cung ñieän cuûa coõi trôøi 
Hoùa laïc vaø ñaát ñai töï nhieân khôûi, hieän ra vaøng baïc löu ly vaø ngoïc pha leâ, 
chieáu ra aùnh saùng khaû aùi, nhìn khoâng chaùn. Luùc chöa ôû ñaây, hoï laø caùc 
chuùng sanh xöa ñaõ taïo nghieäp thöôøng caûm nhaän choã ôû cao quyù toát ñeïp 
khaû aùi nhaân nghieäp xöa cho neân caûm tôùi duïc giôùi töù ñaïi vaø saéc do töù ñaïi 
taïo saéc. Bôûi nghieäp xöa vaø duïc giôùi töù ñaïi cung ñieän, töùc lieàn thaønh duïc 
giôùi töù ñaïi. Cung ñieän naøy cuõng laø nhaân cuõng laø duyeân,coøn nghieäp taïo 
ñôøi tröôùc chæ laø taêng thöôïng duyeân. Ñöùc Phaät noùi: Naøy caùc Tyø khöu! 
Choã ôû cuûa trôøi Hoùa Laïc nhö theá coù nhaân, coù duyeân, ñöôïc khôûi, ñöôïc 
thaønh. Xöa nay phaùp voán nhö vaäy ñeàu do nhaân duyeân khôûi, neân choã ôû 
cuûa trôøi Hoùa laïc, ñeán taát caû trôøi keá tieáp ñaày khaép. Boån taùnh phaùp nhieân 
voán vaäy, khi theá giôùi öùng khôûi, nhaân duïc giôùi töù ñaïi vaø saéc do töù ñaïi taïo, 
cung ñieän cuûa coõi trôøi Ñaâu suaát ñaø, vaø ñaát ñai töï nhieân khôûi hieän vaøng 
baïc löu ly vaø ngoïc pha leâ, chieáu ra aùnh saùng khaû aùi öa nhìn khoâng chaùn. 
Luùc chöa ôû ñaây, hoï laø caùc chuùng sanh thuôû xöa ñaõ taïo nghieäp hay caûm 
nôi choán ôû thaéng dieäu khaû aùi, do nghieäp xöa neân hay caûm tôùi duïc giôùi töù 
ñaïi vaø saéc do töù ñaïi taïo thaønh. Laïi nhaân nghieäp xöa vaø duïc giôùi töù ñaïi 
cung ñieän, töùc lieàn thaønh duïc giôùi töù ñaïi. Cung ñieän naøy, cuõng laø nhaân, 
cuõng laø duyeân, coøn nghieäp, taïo ñôøi tröôùc chæ laø taêng thöôïng duyeân, Ñöùc 
Phaät noùi: Caùc Tyø khöu! nhö vaäy cung ñieän cuûa trôøi Ñaâu xuaát ñaø vaø ñaát 
ñai coù nhaân, coù duyeân, ñöôïc khôûi ñöôïc thaønh, voán xöa nay phaùp nhö vaäy 
do nhaân duyeân khôûi maø choã ôû cuûa coõi trôøi Ñaâu-suaát-ñaø, vaø taát caû chö 
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thieân thöù töï bieán khaép. Laïi boån taùnh phaùp nhö vaäy khi theá giôùi öùng khôûi 
nhaân duïc giôùi töù ñaïi vaø saéc do töù ñaïi maø cung ñieän cuûa coõi trôøi Daï-ma 
vaø choã ôû caùc trôøi töï nhieân khôûi hieän ra vaøng baïc löu ly vaø ngoïc pha leâ 
chieáu ra aùnh saùng khaû aùi öa nhìn, khoâng chaùn. Luùc hoï chöa ôû ñaây, laø caùc 
chuùng sanh thuôû xöa ñaõ taïo nghieäp hay caûm tôùi choã ôû thaéng dieäu khaû aùi 
nhaân nghieäp xöa cho neân hay caûm tôùi duïc giôùi töù ñaïi vaø saéc do töù ñaïi 
taïo. Laïi nhaân nghieäp xöa vaø duïc giôùi töù ñaïi cung ñieän lieàn thaønh duïc 
giôùi töù ñaïi. Cung ñieän naày cuõng laø nhaân cuõng laø duyeân, coøn nghieäp taïo 
ñôøi tröôùc chæ laø taêng thöôïng duyeân. Ñöùc Phaät noùi: Naøy caùc Tyø khöu! 
Nhö theá ôû coõi trôøi Daï-ma, coù nhaân, coù duyeân ñöôïc khôûi ñöôïc thaønh. Xöa 
nay phaùp voán vaäy do nhaân duyeân khôûi, maø coõi trôøi Daï-ma vaø taát caû chö 
thieân thöù töï bieán khaép, Trôøi Daï-ma luùc ñoù nhôù nghó theá giôùi thuôû xöa 
nhö ngöôøi tænh nguû nhôù vieäc trong moäng, nhö ñöôïc thaàn thoâng, nhôù nghó 
theá giôùi ñôøi tröôùc, Trôøi Daï-ma nhôù nghó theá giôùi thuôû xöa cuõng laïi nhö 
vaäy. Luùc baáy giôø caùc trôøi suy nghó: Ta nay neân ñi giaùm saùt haï giôùi. Nghó 
theá roài cuøng nhau baûo raèng: Chuùng ta cuøng nhau ñi ñeán xem choã kia? 
Caùc trôøi khaùc ñaùp raèng: Chuùng ta cuøng ñi thoâi. Luùc baáy giôø, caùc trôøi hoïp 
thaønh xem xeùt ñoàng thanh noùi raèng: Ngaøy xöa ôû choã naøy coù nuùi Tu-di 
vöông, laø trong choã ñoù laø thaønh cuûa trôøi Thieän Kieán, choã naøy laø ao baùu 
Nan-ñaø, choã naøy laø vöôøn baùu Nan-ñaø, choã naøy laø ao chaát Ña-la, vaø trong 
ao chaát Ña la coù caùc xe coä vöôøn röøng choã naày laø ao aùc vi, vaø vöôøn aùc vi. 
Choã naøy laø ao taïp hoa vaø vöôøn taïp hoa, choã naøy laø caûnh Ba-lôïi Chaát- 
ña-la, nöôùc daøy boán öùc taùm vaïn do tuaàn, roäng möôøi hai öùc ba ngaøn boán 
traêm naêm möôøi do tuaàn, chu vi vaây quanh ba möôi saùu öùc moät vaïn ba 
traêm naêm möôùi do tuaàn, cao nhaát möùc naøy, khoâng coøn lôùn nöõa. Treân 
nöôùc rieâng coù ñòa giôùi goïi laø Ñaïi vò kieáp, baét ñaàu ñeàu khôûi, ngaøy ñeâm 
daøy daàn leân, cöùng leân. Ví nhö, khi söõa chöng caát ñoâng ñaëc, Phuû treân lôùp 
vaùng daày, ñòa giôùi cuûa Ñòa vò luùc khôûi ban ñaàu cuõng laïi nhö vaäy, Ñaïi ñòa 
giôùi truøng truøng noåi leân daøi laâu nhaãn ñeán, ñeán roài, roài laïi ñeán nöõa, ñaày 
roài, roài laïi ñaày nöõa, ñeán cuoái cuøng roát raùo, beà daøy hai öùc boán vaïn do 
tuaàn, beà roäng möôøi hai öùc ba ngaøn boán traêm naêm möôøi do tuaàn, chu vi 
boán phía ba möôi saùu öùc moät vaïn ba traêm naêm möôi do tuaàn, truï laïi möùc 
cao nhaát naøy khoâng coøn lôùn nöõa. Döôùi coõi ñaát ñeán moät öùc saùu vaïn ñeàu 
ñeàu thaønh vaøng thaät, phía treân hôn taùm vaïn vaøng, baïc, ñoàng saét, v.v… 
baûy baùu hôïp thaønh, luùc aáy ñòa giôùi meàn maïi tuøy vieäc mong muoán, cuõng 
thí nhö ñaát buøn, söõa ñaëc, sanh toâ vaø hoøa chung vôùi boät mì v.v… Ñaát naøy 
meàn maïi tuøy theo vieäc cuõng laïi nhö vaäy. Chính giöõa ñòa giôùi (ñòa luaân) 
döïa vaøo nghieäp cuûa chuùng sanh laøm taêng thöôïng duyeân  neân boán   phía 
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gioù thoåi soùi vaøo thaønh bieån ôû beân trong noåi leân nuùi Tu-di, coù gioù vaän 
chuyeån ñaát, coù gioù tuï laïi thaønh, coù gioù môùi ñuùng laøm thaønh hình Tu-di, 
coù gioù khôûi boán beân ñaûnh nuùi tu di, baét ñaàu thaønh Thieän Kieán môùi khôûi 
leân thaønh Thieän Kieán, laøm ao Nan Ñaø, taïo vöôøn nan ñaø, ao Chaát ña la, 
vöôøn chaát ña la, coù caùc xe coä chaïy trong vöôøn, ao aùc vi, vaø vöôøn AÙc vi, 
ao taïp hoa vöôøn taïp hoa, caây ba lôïi chaát ña vaø vöôøn Caâu-tyø-la. Bieån Do- 
caøn-ñaø, nuùi Do-caøn-ñaø, y nhö nuùi bieån Y-sa, nuùi nieån Khö-la-ñeå, nuùi 
bieån Thieän Kieán, nuùi bieån Maõ Nhó, nuùi bieån Tyø-na-ña. Nuùi bieån Ni daân 
ñaø vaø thieân haï. ÔÛ trong ñoù chaâu ñòa quaät thaønh chaâu haûi khôûi nuùi Thieát 
vi. Nhö vaäy, caây vaø vöôøn Caâu-tyø-la-la, trong ñaây xöa laø Baùt truï kieám baø 
la baùu thaïch; trong ñaây xöa laø thì coù Thieän phaùp ñöôøng, thuôû xöa trong 
ñaây coù bieån lôùn beân trong; trong ñaây coù nuùi Du-caøn-ñaø vaø bieån Du-caøn- 
ñaø. Trong ñaây coù nuùi Y-sa-ñaø vaø bieån Y-sa-ñaø. Laïi trong ñaây coù nuùi 
Khö la ñeå, vaø bieån Khö la ñeå. Trong ñaây coù nuùi Thieän kieán vaø bieån 
Thieän kieán, coù nuùi Maõ nhó vaø bieån Maõ Nhó. Trong ñaây coù nuùi Tyø-na-ña 
vaø bieån Tyø-na-ña. Trong ñaây coù nuùi Ni daân ñaø vaø bieån Ni daân ñaø. Trong 
ñaây coù töù thieân haï, khoaûng giöõa trong coù chaâu ñòa töùc ñaát ñai, vaø beân 
ngoaøi coù bieån lôùn. Trong ñaây coù nuùi Chöôùc-kha-baø-la. Thaân coõi trôøi Daï 
Ma raát to lôùn bay ñi raát mau, cho neân kích ñoäng phong luaân; do phong 
luaân naøy laøm caên baûn cho phong luaân Na-la-dieân, neân moãi luùc maïnh 
daàn leân, thaäm chí ñeán roài laïi ñeán, ñaày roài laïi ñaày; ñeàu roát raùo, cuoái cuøng, 
daøy ñeán chín öùc saùu vaïn do tuaàn roäng möôøi hai öùc ba ngaøn boán traêm 
naêm möôi do tuaàn, chu vi ba möôi saùu öùc moät vaïn ba traêm naêm möôi do 
tuaàn, phong luaân truï ôû möùc cao nhaát naøy, khoâng lôùn theâm nöõa, gioù naøy 
cöùng maïnh vaät khoâng xaâm toån vaøo ñöôïc, gioáng nhö ngöôøi coù söùc maïnh 
Na-la-dieân caàm chaøy Kim cang, duøng gaäy ngaên phong luaân naøy laïi töï vôõ 
vuïn, phong luaân khoâng toån hoaïi gì. Tieáp ñeán treân phong luaân trong 
khoâng gian möa xoái xuoáng nöôùc haït möa lôùn nhö toøa laàu, hoaëc nhö truï 
xe, hoaëc nhö caêm xe ngaøy ñeâm khoâng ngöøng nghó, gioáng nhö soâng nöôùc 
chaûy voâ soá ngaøn naêm, nöôùc aáy tuï laïi chu vi coù gioù goïi laø nhieáp trì. Ngaøy 
ñeâm haèng khôûi, khieán cho nöôùc khoâng tan ra ñöôïc. Nhö vaäy, nöôùc taêng 
leân chöa töøng ngôi nghó. Nöôùc naøy lôùp lôùp lôùn daàn cho ñeán roài laïi ñeán, 
ñaày roài laïi ñaày, ñeàu roát raùo khôûi thaønh Theá giôùi maø do tuùc nghieäp vaø 
phong löïc caûm thaønh, laïi coù nhieàu gioù lôùn hôn xoaùy troøn maø khôûi thaønh. 
Taây Cuø-da-ni vaø Ñoâng Phaùt-baø-ñeà, laïi coù nhieàu gioù khaùc töø boán höôùng 
boán goùc maø thaønh. Baéc Uaát-ñôn-vieät laïi coù gioù, khaùc nhö Baùn-tyø-baø 
thaønh. Nam Dieâm-phuø-ñeà, nhö phong luaân maø thaønh nuùi. Thöù töï caùc nuùi 
ôû treân, chính nghóa ñeàu coù ñænh. Nhö khi coù gioù noåi leân hoaëc laø   chaùnh 
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chính giöõa hoaëc laø moät beân, taïo thaønh töôùng nuùi, hoaëc laø baèng phaúng, 
hoaëc laø cao vuùt. Laïi coù gioù noåi leân moät beân, raát mau, coøn beân kia thì 
chaäm, neân töôùng nuùi beân loõm, beân thì baèng phaúng. Hoaëc khi gioù noåi leân 
kích saâu vaøo, roài hoaøn phuïc laïi nhö cuõ, coøn taïo thaønh nhöõng theá nuùi coù 
cao hieåm trôû coù hang ñoäng. Nhö coù gioù kích maïnh saâu vaøo döôùi ñaùy thì 
khoâng hoaøn laïi xuaát ra nöõa. Trong nuùi laïi troáng roãng do coù gioù naøy cho 
neân khôûi thaønh ñaát, cuûa boán thieân haï, hoaëc laø saâu vaøo hoaëc cao choùt voùt 
coù choã hieån hieän, cao ñeán taùm vaïn do tuaàn, coù choã raát saâu boán vaïn do 
tuaàn. Laïi coù choã khaùc cao boán vaïn do tuaàn, saâu hai vaïn do tuaàn. Laïi coù 
choã khaùc cao hai vaïn do tuaàn, saâu moät vaïn do tuaàn, saâu naêm ngaøn do 
tuaàn, hoaëc laïi coù choã cao naêm ngaøn do tuaàn, saâu hai ngaøn naêm traêm do 
tuaàn, hoaëc laïi coù choã cao hai ngaøn naêm traêm do tuaàn, saâu moät ngaøn hai 
traêm naêm möôi do tuaàn hoaëc laïi coù choã cao moät ngaøn hai traêm naêm 
möôi do tuaàn, saâu saùu traêm hai möôi laêm do tuaàn hoaëc laïi cao saùu traêm 
hai möôi laêm do tuaàn saâu ba traêm möôøi hai röôõi do tuaàn baèng phaân 
nöõa. 
Laáy nhaân duyeân naøy taát caû khí theá giôùi noåi leân laøm thaønh. Luùc aáy hai 
loaïi giôùi khôûi maïnh laø hoûa giôùi vaø ñòa giôùi. Phong giôùi noåi leân thoåi löûa 
thieâu ñoát lan traøn treân ñòa giôùi, gioù thì haèng thoåi taát caû vaät khieán cho 
thaønh cöùng chaéc, ñaõ cöùng chaéc roài taát caû caùc loaïi baùu quí ñeàu hieån 
hieän, ñaõ hieån hieän roài thì trôøi möa cam loà lôùn nhö toøa laàu roài töø töø nhoû 
nhö baùnh xe, nhaãn ñeán nhö truïc xe, hoaëc laø nhö nöôùc chaûy voâ soá ngaøn 
naêm, bieán ñaày khaép thaønh Thieän kieán, laïi ao Na ñaø, ao Chuùng xa, ao AÙc 
vi, ao Taïp hoa, bieån lôùn beân trong, bieån Do Caøn-ñaø, bieån Y sa ñaø; bieån 
Khö la ñeâ, bieån Thieän kieán, bieån Maõ Nhó, bieån Tyø na ña, bieån Ni daân 
ñaø, chaâu thoå giöõa töù thieân haï ngoaøi bieån lôùn. Do nhaân duyeân naøy taát caû 
theá giôùi nöôùc ñeàu bieán khaép. Theá laø coõi trôøi Ñao lôïi vaø coõi trôøi Töù thieân 
vöông, xaû boû baùo treân coõi trôøi maø thoï sanh trong ñaây. Laïi coù chö thieân 
maïng chung phöôùc heát, töø treân trôøi rôi xuoáng trong thieân haï maø thoï sanh 
trong loaøi ngöôøi. Luùc ñoù moïi ngöôøi laáy hyû laïc laøm thöùc aên, soáng baèng 
hyû laïc, yù sanh hoùa thaân töï nhieân coù aùnh saùng soáng an laïc, bay ñi trong 
khoâng trung. Luùc ñoù maët traêng vaø maët trôøi chöa xuaát hieän nôi theá gian, 
tinh tuù cuõng chöa coù; ngaøy ñeâm chöa phaân ñònh, chöa phaân bieän ñöôïc 
naêm thaùng, vaø boán thôøi taùm tieát. Nam nöõ khoâng khaùc nhau cuõng khoâng 
coù cha meï, anh em chò em, vôï choàng con caùi khoâng coù noâ tyø, khoâng coù 
chuû caû, ñoàng thoï duïng töï taïi hoan laïc, chöa coù hoï teân, ñeàu ñoàng moät 
hieäu laø chuùng sanh. Luùc ñoù nöôùc hôi hôi giaûm chaûy xuoáng choã döôùi, 
khi ñoù trong bieån lôùn luùc taêng nöôùc leân, luùc giaûm nöôùc xuoáng, nhöõng 
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nôi maø soâng ngoøi, nguoàn nöôùc chaûy giaûm bôùt, coù ñaát phì nhieâu xuaát ra 
vò raát ngon nhieàu, vò cam loä, sanh tröôûng nhieàu che khaép maët ñaát, maøu 
saéc, höông thôm, xuùc chaïm, muøi vò, caùc moùn öa thích ñoù ñaày ñuû, ngoïn 
ngaøo nhö maät ong. Ñaát khoâng coù khoâ caèn, maët ñaát phì nhieâu coù muøi 
thôm cuõng laïi nhö vaäy. Luùc ñoù muøi vò höông thôm sung maõn thôøi coù moät 
ngöôøi ngöõi muøi thôm naøy, khôûi taâm ham muoán, taâm ham muoán khôûi leân 
roài, chæ nhôù nghó ñeán muøi vò thôm maø neám thöû xem ngon khoâng! Khi aáy 
bieát laø muøi thôm ngon ngoït nhö maät ong, môùi ñi truyeàn lan ra cho ngöôøi 
khaùc aên loaïi ñaát thôm ngon naøy. Cho ñeán nhieàu ngöôøi thaáy ngöôøi ñoù aên 
ngon khoâng nhaøm chaùn cuøng nhau doác söùc truyeàn nhau maø aên, khi aáy 
moïi ngöôøi muøi vò ñaát thôm roài, thaân baét ñaàu cöùng vaø naëng, vaø töø ñaây 
veà sau, khoâng theå nhö tröôùc maø bay ñöôïc trong khoâng trung, luùc ñoù aùnh 
saùng khaû aùi treân thaân nhaân ñaây maø maát heát, ñaõ maát heát aùnh saùng roài, 
thì haéc aùm toái taêm laïi sanh ra. Xöa nay phaùp voán nhö vaäy, luùc töù thieân 
haï haéc aùm, thì maët trôøi, maët traêng caû hai luaân phieân nhau maø xuaát hieän 
nôi ñôøi, khi maët trôøi maët traêng xuaát hieän roài, thì sao tinh tuù thöù töï xuaát 
hieän roài thì ngaøy vaø ñeâm coù phaân ra, ngaøy ñeâm phaân ra roài, nöõa thaùng, 
moät thaùng laø luùc baáy giôø hieån hieän roõ raøng; nöõa thaùng, moät thaùng ñaõ 
hieån hieän roài boán thôøi taùm tieát vaø duøng nieân tueá ñeàu ñaày ñuû. Nhö theá laø 
raát nhieàu theá gian khôûi thaønh. Nhö vaäy traõi qua nhieàu thôøi gian laâu saùu 
möôi tieåu kieáp cuoái cuøng cuõng ñaõ qua; khi aáy chuùng sanh aên muøi vò ñaát 
naày döïa vaøo muøi vò ñaát maø truï thôøi gian laâu daøi. Chuùng sanh trong ñaây 
aên vò nhieàu ñaát vò neân thaân hình thoâ tuïc xaáu xí. Ít coù uy ñöùc, ít löïc thaàn 
thoâng Coøn chuùng sanh trong ñoù aên ít vò ñaát thì hình saéc deã thöông xinh 
ñeïp thaân coù uy ñöùc, thaàn löïc töï taïi. 
Do nhaân duyeân naày neân taát caû chuùng sanh hình saéc, coù hôn keùm, xaáu, 
ñeïp. Do coù hôn keùm sanh taâm hôn thua, neân môùi noùi raèng: Ta nay hôn 
ngöôi ngöôi khoâng baèng ta, do ñoù phaùp aùc baét ñaàu haønh chuyeån ñôøi. 
Vì tính toaùn hôn thua neân muøi vò maøu saéc, höông thôm cuûa ñaát töø ñaây 
maø maát. Luùc aáy moïi ngöôøi tuï hoïp laïi buoàn raàu, khoå naõo caát tieáng keâu 
khoùc, than oâi phaùp aùc ñaõ xuaát hieän nôi ñôøi! Nhaân vì hình saéc cho neân 
kieâu maïn cheâ bai keû khaùc. Do aùc phaùp naày maø ta maát ñi muøi vò 
thaéng dieäu, khoâng theå nghó baøn, hình saéc muøi höông, xuùc chaïm v.v… 
Moïi ngöôøi luùc ñoù aên muøi vò ngon khaùc sanh ra nhôù nghó maø noùi raèng: OÂi! 
Hôi gioáng muøi vò ñaát ta aên thuôû xöa nhôù laïi chæ theâm buoàn khoå. Lôøi noùi 
aáy ñeán nay ñeàu ñaõ queân maát roài, khoâng coøn ngöôøi nhôù nghó ñaát coù muøi 
vò ngon maø noùi nhö vaäy nöõa. Muøi vò naøy maát roài laïi coù muøi vò khaùc goïi 
laø da cuûa ñaát saéc thôm, xuùc chaïm neám thöû muøi vò ñeàu ngon ngoït nhö maät 
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ong, khi baáy giôø moïi ngöôøi ñeàu ñeán laáy aên, döïa vaøo söï aên uoáng ñöôïc 
soáng trong thôøi gian daøi. Trong ñoù moïi ngöôøi tham luyeán muøi vò naøy, aên 
nhieàu da ñaát, neân hình daïng xaáu xí, uy ñöùc moõng maûnh. Söùc thaàn thoâng 
keùm, vaø söùc löïc keùm. Trong ñoù laïi coù chuùng sanh do aên ít muøi vò ñoù, neân 
hình saéc khaû aùi thaân coù uy ñöùc thaàn löïc töï taïi. Vì nhaân duyeân naøy maø taát 
caû chuùng sanh hình saéc coù hôn keùm, do söï hôn keùm, taâm coù hôn thua. 
Cho neân noùi raèng: Ta nay hôn ngöôi, ngöôi khoâng saùnh kòp ta; ñaây, phaùp 
haønh chuyeån nôi ñôøi, tính toaùn hôn thua. Vì vaäy, maøu saéc höông vò cuûa 
da ñaát töø ñaây maø maát haún. 

 
 
 


